Zasady bezpiecznej jazdy w grupie.

I. Zasady wg Kodeksu Drogowego - Ustawa prawo o ruchu drogowym, Stan prawny: lipiec
2017r.

Rozdziat 5 - Ruch pojazdow
Oddziat 10 - Ruch pojazdéw w kolumnie
Art. 32.

1. Liczba pojazddw jadacych w zorganizowanej kolumnie nie moze przekraczac:

samochoddéw osobowych, motorowerdw lub motocykli - 10;
rowerow lub wozkow rowerowych - 15;
pozostatych pojazdow - 5.

2. Odlegtos¢ miedzy jadacymi kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 500 m dla kolumn pojazdéw
samochodowych oraz 200 m dla kolumn pozostatych pojazdow.

3. (uchylony).

4. Jazda w kolumnie nie zwalnia kierujacego pojazdem od przestrzegania obowigzujacych
przepisow ruchu drogowego.

5. Przepisow ust. 1 i 2 nie stosuje sie do pojazdow uprzywilejowanych oraz pojazdow Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej.

6. Zabrania sie wjezdzania miedzy jadace w kolumnie rowery lub wézki rowerowe oraz pojazdy, o
ktorych mowa w ust. 5.

6a. Przejazd kolumny pojazdow Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, w sktad ktorej wchodzi
wiecej niz 5 pojazddéw, jest dozwolony pod warunkiem uzyskania zezwolenia wojskowego na
przejazd drogowy, wydawanego przez wtasciwy organ wojskowy.

Il. Zasady bezpiecznej jazdy w grupie

Motocyklista jadacy w formacji motocyklowej staje sie czescig wiekszego zespotu i podlega innym
zasadom. Odpowiada za bezpieczenstwo swoje i kolegow. Nieprzestrzeganie zasad jazdy w grupie
moze zakonczyc sie tragicznie. Kazdy z motocyklistow ma indywidualne nawyki i moze je
stosowac, kiedy jedzie solo, jezeli chce jechac¢ w grupie, musi sie podporzadkowac ponizszym
zasadom.

1. Zasady podstawowe.

Grupe prowadzi i jest za nig odpowiedzialny STAROSTA (LEAD ROAD CAPTAIN).

Grupe zamyka dysponujacy szybkim motocyklem GONIEC (SWEEP ROAD CAPTAIN).

Motocyklisci mniej doswiadczeni powinni jechac¢ na poczatku Grupy za prowadzacym.

Pierwszy motocykl jedzie lewa strong pasa drogi, drugi w odlegtosci 1 sekundy po prawej stronie
tego samego pasa i tak na przemian cala grupa. W trudnych warunkach (dziurawe drogi, deszcz,
itp.) zwiekszamy odlegtosci miedzy motocyklami.

Jedziemy jednym pasem drogi a nie jak szarancza - kilkoma.
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Zasad Jednej Sekundy - Odlegtos¢ miedzy motocyklami na pasie po przekatnej w lewo, lub w
prawo, nie powinna by¢ mniejsza niz jedna sekunda.

Zasada Dwoch Sekund - Utrzymanie co najmniej dwu sekundowej odlegtosci miedzy toba a
kierowca bezposrednio przed toba.

Zasada Czterech Sekund - Patrz cztery sekundy w przdd, aby dac sobie wiecej czasu na reakcje na
zagrozenie.

Co to znaczy odstep 1 sekundy? To jest odlegtosc, jaka motocykl przejezdza w czasie jednej
sekundy przy danej szybkosci. Dla przyktadu, przy szybkosci 50 km/godz. bedzie to 13 metréw,
przy szybkosci 120 km/godz.- 33 metréw. Im wieksza szybkosc - odlegtos¢ pomiedzy motocyklami
sie zwieksza.

Jak zmierzyc ta odlegtosc¢? Kiedy poprzedzajacy ciebie motocykl mija wybrany przez Ciebie punkt
przy drodze (znak drogowy, drzewo, stupek itp.) powiedz:

"sto dwadziescia jeden” = 1 sek.,

"sto dwadziescia jeden, sto dwadziescia dwa" = 2 sek.,

itd., i twoj motocykl powinien mina¢ ten sam punkt, jezeli nie - to musisz dopasowac odlegtosc.

2 SECONDS

2. Strategia jazdy grupy motocyklistow.

Podczas jazdy przez tereny wiejskie, zmniejszamy predkosc.

Pamietaj ZWIERZETA MAJA ZAWSZE PIERWSZENSTWO!

Zakrety zwtaszcza lokalnych drog czesto sa pokryte piaskiem lub zwirem, spotkamy tez drogi
dziurawe, wszelkie namalowane na jezdni biate pasy i znaki sg bardzo sliskie. Jezeli jakos¢ drogi
jest zta, jedziemy w formacji pojedynczej i zwiekszamy odstepy.

2 SECONDS
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W miescie, na skrzyzowaniach drég ze §wiattami, przechodzimy w szyk parami, skracamy
dtugos¢ grupy 1 zmniejszamy znacznie odlegtosci pomigdzy motocyklami. Nie mozemy dac si¢
podzielic.

Blokujemy skrzyzowanie z lewej i z prawej strony (ronda wystarczy blokowac z lewej strony) do
chwili, kiedy przejedzie cata kolumna.

Blokuja wyznaczeni BLOKERZY, ktorzy jada bezposrednio za prowadzacym - STAROSTA.
Motocykle, ktére blokowatly skrzyzowanie wyprzedzajg kolumn¢ i w miar¢ mozliwosci !!!,
bezpiecznie !!! ustawiaja sie za prowadzacym. Wyznaczone sa dwie pary BLOKEROW tak aby
nie bylo koniecznosci wariackiego wyprzedzania grupy.

W miare mozliwosci starajmy sie nie dopusci¢ do rozdzielenie grupy.

Wszyscy jadacy w kolumnie widzac, ze skrzyzowanie lub rondo zostaty zablokowane muszg
zachowa¢ wzmozong ostroznos¢ i upewnic¢ si¢ ze na pewno mozna wjecha¢ na skrzyzowanie, a
jesli tak, to muszg to zrobi€ jak najsprawniej, zeby blokowanie trwato mozliwie krétko.

1 SECOND

ZARAZ ZA SKRZYZOWANIEM USTEPUJEMY DROGE BLOKEROM !!!

Jezeli mimo blokowania nie wszystkim uda si¢ przejecha¢ skrzyzowanie i cze$¢ motocykli
zatrzyma si¢ na $wietle czerwonym, cze$¢ grupy, ktora przejechata skrzyzowanie zdecydowanie
zwolni lub zatrzyma si¢ w bezpiecznym miejscu i poczeka na reszte.

Nie zostawiamy nigdy nikogo z tytu!

Kiedy grupa zmienia kierunek jazdy (skreca w inng droge, ulicg¢ w miescie) a jadacy z tytu
motocykliSci moga tego nie zauwazy¢, obowigzkiem ostatniego motocykla, ktéry nie widzi w
lusterkach jadacych za nim kolegéw jest zatrzymac si¢ na zakrecie 1 poinformowac
nadjezdzajacych.

W razie gdy brakuje oséb za Toba zatrzymaj si¢ przed kolejnym zakretem by wskaza¢ droge tym
co zostali; zasada "tancuszka". W ten sposdb nie pogubimy si¢ i zawsze mamy pewnos$¢, Ze na
nastepnym zakrecie kto$ na nas czeka i pokaze drogeg. Ostatnia osoba jest zobowigzana poczekac
i pomdc w razie koniecznosci.

Patrz czesto w lusterka.
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Nie dopuszczalne jest:
a. zmiana miejsca w grupie w czasie jazdy.
b. hamowanie bez uprzedniego powiadomienia jadacych z tylu motocyklistow.

Jadacy koto Ciebie spodziewajg si¢, ze jeste$ na wlasciwej pozycji, kazda zmiana moze
spowodowac problemy. Zbyt mate odlegtosci pomigdzy motocyklami zwigkszaja
niebezpieczenstwo.

Podczas wyprzedzania i pokonywania zakr¢tow, motocykle jadace "na zaktadke" zwigkszaja
odlegtosci do 2 - 3 sekund i przechodzg w szyk pojedynczy. Zmiany szyku jazdy dyktowane sg
przez Lidera (patrz znaki) Grupa jadaca w szyku pojedynczym nie moze by¢ zbyt rozciggnigta,
kazdy motocyklista, uczestnik danej Grupy musi obserwowa¢ prowadzacego i wykonywac jego
polecenia.

Jezeli podczas jazdy w grupie nie czujesz si¢ bezpiecznie - grupa jedzie zbyt szybko, daj znaé
reka jadacym za toba motocyklistom, przepus¢ ich i1 jedz swoim wlasnym tempem. Za toba
pozostanie tylko jadacy ostatni w grupie - GONIEC, ktéry réwniez zwolni i zostanie z Tobg do
pomocy. Na nastepnym postoju zostaniesz dotagczony do Grupy wolniejszej. Jadacy za tobg
motocyklisci zapetnig opuszczone przez ciebie miejsce w szyku, przesuwajac si¢ do przodu. Nie
wolno zmienia¢ strony pasa, ten ruch jest niebezpieczny dla jadacej Grupy. Podobnie postepuj w
przypadku, gdy z waznych przyczyn (sennos$¢, potrzeby fizjologiczne itp.) musisz zatrzymac
motocykl. Jezeli zostales z tylu i doganiasz swoja grupe, dotacz na koncu.

3. Zmiana pasa drogi.

Starosta po zmianie pasa lekko zwalnia pozwalajac na wjechanie przed siebie pozostatym
motocyklistom, po czym wraca szybko na swoje miejsce na poczatku grupy.
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4. Wyprzedzanie

Zwr6¢ uwagge na to, ze nie wyprzedzamy siebie nawzajem. Kazdy wyprzedza pojazd
indywidualnie. Po wyprzedzeniu pojedz na tyle daleko by umozliwi¢ manewr kolegom. Road
captain, moze jecha¢ lewym (przeciwbieznym) pasem, by pokaza¢, ze z naprzeciwka nie
nadjezdza inny pojazd. Powinien mie¢ wiaczony lewy kierunkowskaz. Ten manewr jednak
wymaga okazania bezwzglednego zaufania prowadzacemu grupg.

5. Parkowanie.

Parkowanie kolumny odbywa si¢ w sposéb pokazany na obrazku.

[ 5( x /#ﬁ |
T g

Takie ustawienie motocykli ulatwia odjazd, nie przeszkadzamy sobie podczas uruchamiania
sprzetow, odpada jakiekolwiek manewrowanie.

6. Inni kierowcy na drodze.

Na drodze jest duzo innych pojazdéw i — niestety — réwniez nerwowych kierowcow, ktérzy nie
rozumiejg poczucia wspélnoty jadacej przed nimi ekipy motocyklistow. Wigkszos$¢ po prostu
irytuje si¢ i moze zagraza¢ bezpieczenstwu grupy poprzez agresywne wyprzedzanie czy
zmuszanie jej do zjechania na pobocze. Najlepiej w takich sytuacjach poruszac si¢ w szyku
pojedynczym, zeby zrobi¢ miejsce samochodom, a takze caty czas kontrolowac, co dzieje si¢ za
nami. Jesli grupa jest duza, warto podzieli¢ si¢ na mniejsze, pamigtajac, ze wedtug polskiego
prawa kolumna moze liczy¢ maksymalnie 10 pojazdow.

7. Tempo jazdy.

Tempo powinno by¢ raczej state — w kolumnie nie ma miejsca na §ciganie si¢, ciggle
przyspieszanie i zwalnianie. Najlepiej dostosowac je do najmniej do§wiadczonych, czy tez
posiadajacych stabsze maszyny, motocyklistow. Jesli wszyscy jada na podobnych motocyklach i
maja réwnie wysokie doswiadczenie, to tempo dostosowujg tak, aby jechato im si¢
najwygodniej. Niezwykle wazne i pomocne jest zaufanie, jakim obdarzajg si¢ cztonkowie grupy.
Znajomos¢ stylu jazdy kolegi jadacego z przodu czy z tytu minimalizuje ryzyko kolizji i innych
niebezpiecznych zdarzen.
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8. Wewnetrzne zasady.

Oczywiscie nalezy pami¢tac o tym, zeby wszyscy podréznicy znali mniej wigcej chociaz trase,
mieli sprawne maszyny i pelne baki. Kiedy grupa dobrze si¢ zna, duzo tatwiej jest wprowadzic
wlasne, wewnetrzne zasady, jak miejsca zbiorki, sposob postepowania w razie awarii albo
niebezpiecznych sytuacji. Niektore ekipy wyznaczaja nawet konkretne miejsca w szyku
poszczegdlnym uczestnikom. Wszystko to ma sprawi¢, zeby przejazd byl sprawny i
bezkolizyjny.

Najwazniejsze jednak jest jecha¢ na luzie, bez nerwéw — kiedy wszyscy cztonkowie grupy sobie
ufajg, wspdlne podrézowanie staje si¢ czysta przyjemnoscia. Wystarczy, ze ustalicie wiasne
zasady 1 bedziecie si¢ ich trzymac, a reszta pdjdzie juz sama i wkroétce zaczniecie planowac
dalekie wyprawy.

9. Efekt JO-JO

Efekt Jo-jo powstaje wowczas, kiedy po zatrzymaniu si¢ lub wychodzac z ostrych zakrgtow
prowadzacy przyspiesza zbyt mocno. Odlegtosci pomigdzy motocyklami si¢ znacznie
zwiekszaja. Jadacy z tylu muszg znacznie przyspieszy¢, aby wréci¢ na swoje miejsca w
kolumnie. Mozna zapobiec temu problemowi, jezeli prowadzacy ograniczy przyspieszenie i
kontroluje grupe w lusterku.
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10. Znaki informacyjne utatwiajace jazde w grupie.

STOP - ramie skierowane w ddt,
wignwnetrzng strong dtoni do tyiu.

Iwolnij - powtarzany ruch, ramie na
zewnqinz, dtoh skierowna w dot

Prayspiesz - powtarzany ruch, ramie no
zewnetrz, dion skierowna do gory

Prowadz/led? do produ - ramig pod kgfem 45,
dton do przodu z palcem wskazujgoym
wyRrostowanym, zgingie reki do przodu

-

2 ~

ledz za mng - reka do gory,
diof skierowana do przodu

Szyk pojedyncezy - ramig do gory, palec
wWEkOZUQCy 5ki§-rowcmy ku gorze.

M 2aktadks - ramig do gory, dwa palce
wskazujgey i srodkowy skierowane ku garze

iehezpieczenshwo ng droclze -

I prowe] wyCiqoamy prawa noge,

? lewe| wikazujermy palcem lewe] rekl
=,

Witgor dlugie swiatta - klepngd
ctwartg dionig w gorng czesc kasku.

liedi na pobocze - rekg zginamy do barku 2
wyprostowanym palcem wskazujacym.
—
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Wyigoz kierunek - zamykanie | otwieranie
kciukierm.,

citoni 7 wyprostowanymi paolcami i
3 Fi

Paliwo - ramig na zewngtz, palec
wikazujaoy pokozuje na zbiamik

‘ositek - ramie na zewnagtrz, don
omknigta, kciuk skisrowany do ust

Ddpoczynek - ramig ng zewngtrz, diton
ramknieta, krdtk ruch w gore i w ddd,
=)

8/8




